
O Phyto Complete trabalha arduamente enquanto prossegues com o teu dia. Formulado com Fiit-NS™, um ingrediente estudado cientificamente, que pode 
apoiar a redução do perímetro da cintura, da gordura abdominal e melhorar a vitalidade e a energia.*

Esta cápsula rica em fitonutrientes contém cafeína de ocorrência natural, vitamina C, vitamina B3, crómio e extratos botânicos, incluindo guaraná, chá verde, 
toranja, uva e cenoura preta.

Apoia a rotina com a tua dose diária de Phyto Complete, com extratos botânicos, provenientes de fontes naturais.

PRINCIPAIS BENEFÍCIOS E CARACTERÍSTICAS

• Formulado com Fiit-NS™, um ingrediente cientificamente 
estudado que pode apoiar a redução do perímetro da cintura, 
da gordura abdominal e melhorar a vitalidade e energia.*

• Fiit-NS™ contém uma combinação de vitamina B3 e 
fitonutrientes de extratos botânicos que incluem guaraná, 
chá verde, toranja, uva e cenoura preta.

• Contém cafeína naturalmente presente no guaraná.
• Contém crómio que contribui para o normal metabolismo 

dos macronutrientes e para a manutenção de níveis normais 
de glicose no sangue.

• Contém vitamina C e é rico em vitamina B3 (niacina), 
que contribuem para o normal metabolismo produtor de 
energia e para a redução do cansaço e da fadiga.

• Adequado a veganos.
• Isento de glúten.

Ingredientes:

Fiit-NS™ (63 %) (extrato de folha de chá verde (Camellia sinensis (L.) Kuntze ) (20 %), extrato de semente de guaraná (Paullinia cupana Kunth ) (20 %), 
extrato de semente e de pele de uva (Vitis vinifera L.) (16 %), extrato de toranja (Citrus paradisi Macfad.) (15 %), extrato de raiz de cenoura preta (Daucus 
carota L.) (12 %), nicotinamida), agentes de volume (fosfato de cálcio, celulose microcristalina), invólucro da cápsula (hidroxipropilmetilcelulose, corante 
(complexos cúpricos de clorofilinas)), ácido L-ascórbico, antiaglomerantes (sais de magnésio de ácidos gordos, dióxido de silício), cloreto de crómio (III).
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DOSE RECOMENDADA

Integra o Phyto Complete na tua rotina diária. Toma 2 cápsulas por dia, 
à refeição. Os suplementos alimentares servem para complementar a 
alimentação e não devem ser utilizados como substitutos de um regime 
alimentar variado e um estilo de vida saudável.

A informação constante nesta ficha informativa refere-se ao produto vendido em Portugal. 
© 2022 Herbalife International, SA. Todos os direitos reservados.

PHYTO COMPLETE
COM EXTRATOS BOTÂNICOS  
PROVENIENTES DE FONTES NATURAIS
SUPLEMENTO ALIMENTAR

Informação Nutricional

Doses por embalagem: 30
Por 2 cápsulas % DDR*

VITAMINAS E SAIS MINERAIS

Vitamina C 23 mg 29 %

Niacina 18 mg NE** 113 %

Crómio 6,6 μg 17 %

OUTRAS SUBSTÂNCIAS

Polifenóis 228 mg

* Doses de referência
** Equivalentes de Niacina

Para mais informações sobre 
o Phyto Complete e a ciência 
subjacente ao Fiit-NS™, 
consulta o QR code.

* O Phyto Complete contém Fiit-NS™, um ingrediente estudado cientificamente, que apoia a 
redução do perímetro da cintura e da gordura abdominal, melhorando a vitalidade e a energia, 
sempre que aliado a um programa de nutrição equilibrada e à prática de exercício físico.  
Participantes nos ensaios clínicos com um IMC entre 25 e 30 – resultados após 12 e/ou 16 semanas.

Fiit-NS™ é propriedade da Fytexia.
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